
Тематический план занятий семинарского типа 
по дисциплине «Акушерство и гинекология» 

для обучающихся 2023 года поступления 
по образовательной программе 

31.05.02 Педиатрия, 
направленность (профиль) Педиатрия  

 (специалитет), 
форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год  
 

№ Тематические  блоки 

Практическая 
подготовка в 

рамках 
тематического 

блока 3 

Часы 
(академ.) 4 

_7_ семестр 

1. 

Введение в дисциплину. История развития 
акушерства как науки и отечественного 
акушерства. Организация акушерско-
гинекологической помощи, структура и 
задачи. Деонтология в акушерстве, этические 
нормы поведения врача-акушера. Регуляция 
менструального цикла. Оплодотворение и 
развитие зародыша. Учение о критических 
периодах внутриутробного развития. 
Строение и функции плаценты, амниона и 
пуповины. Признаки зрелости и 
доношенности плода. Структура 
родовспомонательных учреждений. 
Оформление медицинской документации 
(истории родов). 
Регуляция менструального цикла. 
Диагностика беременности. Фазность 
менструального цикла. Признаки 
беременности. Определение даты декретного 
отпуска и сроков родов. Оказание правовой 
помощи беременным. Диспансеризация 
беременных женщин. Методы обследования в 
акушерстве. 

ПП 

6 

2. 

Таз с анатомической и акушерской точки 
зрения. Строение таза с акушерской точки 
зрения. Анатомическое строение костного 
таза. Размеры большого и малого таза, 
плоскости малого таза. 
Плод, как объект родов. Воздействие 
неблагоприятных факторов на плодово-
плацентарный комплекс. 

ПП, РП, СМ 

6 

3. 

Ведение нормальных родов. Биомеханизм 
рождения плода при головном предлежании. 
Обезболивание родов. Ручное пособие при 
головном предлежании. Техника. Первичный 
туалет новорожденного. Транзиторные 

ПП, РП, СМ 

6 



состояния новорожденных. Уход и 
вскармливание новорожденных. 
III период родов. Клиника, ведение. Признаки 
отделения плаценты. Способы Выделения 
последа при положительных признаках его 
отделения. Ранний и поздний послеродовый 
период. Оценка кровопотери в родах. Осмотр 
родовых путей. Становление лактации. 
Оценка состояния новорожденного. Ведение 
раннего послеродового периода. 

4. 

Беременность и роды в тазовом предлежании. 
Различные варианты тазового предлежания 
плода. Биомеханизм родов при тазовом 
предлежании плода. Ведение родов при 
тазовом предлежании плода.  
Токсикозы беременности. Особенности 
течения и ведения беременности родов, 
акушерская практика. Рвота беременных, 
степени тяжести. Методы диагностики. 
Лечение рвоты беременных. Показания к 
прерыванию беременности. Преэклампсия. 
Этиология, патогенез, классификация. 
Клиника, диагностика степеней тяжести 
преэклампсии, тактика врача. Эклампсия. 
Влияние на плод. 

ПП, РП, СМ 

6 

5. 

Внетриутробная гипоксия плода. Этиология. 
Диагностика. Тактика. Меры профилактики и 
лечения. Асфиксия новорожденого, 
реанимационная помощь. 
Аномалии родовой деятельности. Причины и 
методы диагностики различных форм 
аномалий родовой деятельности, принципы 
лечения и профилактики. Патологический 
прелиминарный период, слабость родовых 
сил, дискоординация. Диагностика и 
возможности коррекции. Узкий так в 
современном акушерстве. Понятие об 
анатомическом и клиническом узком тазе. 
Тактика врача. 

ПП, РП, СМ 

6 

6. 

Преждевременные роды. Причины и методы 
диагностики, классификация. Принципы 
ведения родов, профилактики, возможности 
коррекции. Многоплодная беременность. 
Этиология. Классификация. Диагностика. 
Осложнения беременности и родов. 
Принципы ведения родов при многоплодной 
беременности. 
Экстрагенитальная патология при 
беременности. Сердечно-сосудистые 
заболевания при беременности. Заболевания 
почек и беременность. Беременность при 
сахарном диабете и заболеваниях 

ПП, РП, СМ 

6 



щитовидной железы. Осложнения 
беременности и родов при сахарном диабете. 

 36 
_8_ семестр 

1. 
Курация беременных и рожениц. Составление 
плана родоразрешения. 
Написание истории родов. 

ПП, РП 
6 

2. 

Оперативное акушерство. Меры экстренной 
помощи, показания, условия, техника кесарева 
сечения, течение послеоперационного 
периода. Наложение акушерских щипцов. 
Показания, техника, возможные осложнения. 
Наложение вакуум-экстрактора. Показания, 
техника, возможные осложнения. 

ПП, РП, СМ 

6 

3. 

Родовой травматизм матери и плода. Родовой 
травматизм матери повреждения наружных 
половых органов (влагалища, шейки матки, 
матки). Этиология, патогенез, клиника, 
профилактика, диагностика и лечение 
указанных осложнений. Ведение беременных 
и рожениц с рубцом на матке. Травма лонного 
сочленения. Родовой травматизм плода: 
повреждение ЦНС, костей, мягких тканей и 
внутренних органов. Профилактика, тактика 
врача. 

ПП, РП, СМ 

6 

4. 

Кровотечения во время беременности. 
Причины и клиническое течение стадий 
спонтанных абортов. Тактика врача. 
Внематочная беременность, кровотечение из 
раковой опухоли шейки матки. 
Преждевременная отслойка плаценты, виды 
отслойки, ведение беременности и показания к 
родоразрешению. Меры экстренной помощи 
при кровотечении и возникновении 
геморрагического шока. Этиология, 
классификация, клиническое течение 
предлежания плаценты. Тактика врача в 
зависимости от срока гестации. 

ПП, РП, СМ 

6 

5. 

Акушерские кровотечения в последовом 
периоде. Плотное прикрепление плаценты. 
Врастание плаценты. Тактика. Акушерские 
кровотечения в раннем послеродовом периоде. 
Основные причины, клиника, диагностика, 
методы лечения и профилактики 
кровотечений в последовом и раннем 
послеродовом периодах. Алгоритм 
манипуляций. Диагностика и тактика ведения 
беременных, рожениц и родильниц с эмболией 
околоплодными водами и тромбоэмболией. 
Экстренная помощь. 

ПП, РП, СМ 

6 

6. Гнойно-септические инфекции в акушерской 
практике. Гнойно-септические заболевания в 

ПП, РП 6 



акушерстве. Этапы распространения 
послеродовой инфекции, показания к 
интенсивной терапии и хирургическому 
лечению. Токсико-септические заболевания 
новорожденных. 

 36 
Итого 72 

 
1 – тема 
2 – сущностное содержание 
3 – ПП (практическая подготовка) / СМ (симуляционные модули) / работа с пациентами 

4 – один тематический блок включает в себя несколько занятий, продолжительность 
одного занятия 45 минут, с перерывом между занятиями не менее 5 минут 
 

Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии, от «26» мая 2026 
г. протокол № 9 
 
Заведующий кафедрой 
акушерства и гинекологии, 
д.м.н. 

 
 

          
                   Н.А. Бурова 

 
 


